
PET-CT 検査について紹介元医療機関さまへお願い 

1，PET-CT検査の保険適用について 

平成22年4月の診療報酬改訂以後、悪性腫瘍に関するPET検査の保険適用について慎重にその適応が決められ

ております。①確定癌であり、②他の検査や画像診断で病期診断、転移・再発の診断が確定できない患者に

使用するとされております。したがいまして、悪性腫瘍の疑いの状況下では、原則保険適用外であり、保険適

応の条件にてのPETのご依頼をお受けすることができません。 

伊那中央病院での保険診療としてPET-CT検査を受けていただくことができるのは、【表1】のとおり、悪性

腫瘍（早期胃癌を除き、悪性リンパ腫を含む。）に限られ、更にPET-CT検査予約時に他の検査、画像診断、病

理診断等による精査が既に行われていることが必要です。また、同一月内に悪性腫瘍の診断目的でガリウムシ

ンチグラフィー：同一部位でのPET検査が行われている場合も保険適用となりませんのでご注意下さい。 

【表１】 

病名 要件 

悪性腫瘍 他の検査、画像診断により病期診断、転移・

再発の診断が確定できない患者に使用する。 (早期胃癌を除き、悪性リンパ腫を含む。) 

  ※悪性リンパ腫の治療効果判定については保険適用となります。 

 

2，PET-CT検査の費用について 

○保険適用の場合  

保険適用(3 割負担)の場合の検査にかかる費用は、約３万円です。 

○自由診療の場合（保険不適用の場合も含む） 

 自由診療の場合の検査にかかる費用は、約１０万円かかります。保険適用ができない場合も、同じく約  

１０万円（自費）かかります。ただし、検査により病気が発見された場合には、その後の治療は保険診療がで

きます。検診目的のPET-CT検査は、保険の適用ができませんので、全額患者様のご負担となります。 

○キャンセル料 

検査には高額な検査薬を使用するため、検査をキャンセルされる場合には、予約日の２日前までに必ずご連

絡ください。それ以降のキャンセルにつきましては、薬剤実費分約５万円を負担していただく場合があります

のでご注意ください。 

 

3，留意事項について 

・高血糖の場合には、良好な画像が得られませんのでご了承下さい。 

・PET-CT 検査は放射線を利用した検査法です。この検査で放射線障害が起きることはありませんが妊娠中、

または妊娠している可能性のある女性には原則おこなえません。 

・検査薬は患者様個別に注文し、検査時間に合わせて入荷することが必要で非常に高額です。そして、ごく短

時間で効果がなくなってしまう検査薬です。必ず時間どおり来院してください。 

・入室から退室まで約3時間かかります。その間、検査室から退出できません。付き添いの方とも面会でき

ません。小児の同伴はご遠慮下さい。 

・PET検査室に滞在する時間は約3時間です。よって、精神的・肉体的に不安定な患者さんはご遠慮下さい。 

・車椅子、ストレッチャーの方は介助者が必須になります。 



ＰＥＴ－ＣＴ検査予約のご案内（医療機関用） 

 

紹介患者さんの検査受診の流れ 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

１．ご予約は、地域医療連携室にてＦＡＸでお受けします。いずれの場合も、お申込み日に 

「ＰＥＴ―ＣＴ検査依頼書【診療情報提供書】」（様式１）をＦＡＸでお送り下さい。 

・患者様からの予約はお受け致しておりませんのでご注意下さい。 

  ・患者様の住所、電話番号（日中連絡がつくもの）をお間違えのないようご記入願います。 

２．「ＰＥＴ―ＣＴ検査依頼書【診療情報提供書】」（原本）は、検査当日患者様がご持参いただくよ

うに原本をお渡しください。 

３．地域医療連携室にて予約日時を決定し（検査日は、申し込み日から概ね２週間後よりご案内いた

します）、「ＰＥＴ－ＣＴ検査予約票」（様式２）をＦＡＸで返信いたします。 

４．患者様へ予約日時等をお知らせする予約票（様式２）、問診票（様式３）、付き添いに関する説明

書及び同意書（様式４）を郵送させていただきます。様式４の同意書は、介助が必要な方に限り

ます。 

５．ＰＥＴ－ＣＴ検査の実施 

６．後日、貴院へ「診療情報提供書」・「読影結果」・「画像データ」を送付いたします。 

お問い合わせ先 

 

 

 

 

紹介元医療機関 患者さん 

伊那中央病院 

１．予約申込み 

↓ 

 伊那中央病院 地域医療連携室  

 予約受付時間 ：平日 ８：３０～１7：15 

    電話 （０２６5）78－８６２３（直通） 

  ＦＡＸ  （０２６5）74－２２３４ 

 

 

 

 

↓ 

〔検査当日〕 

①初診受付 

検査 

②ご精算 

6．診療情報提供

書等の送付 

3．予約日時の決定 

（１週間後以降から） 

5．ＰＥＴ－ＣＴ検査 

4．予約日時の連絡 

予約票・問診票等の送付 

 

2．診療情報提供

書交付（原本） 


