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平素より地域医療連携について格別のご理解ご協力を賜り、厚くお礼申しあげます。
12月号をお届けします。

上伊那地域医療に関わる医師・歯科医師・薬剤師との報告会を
開催しました

12月4日（月）19時から伊那中央病院北棟講堂にて、
ハイブリッド形式で報告会を開催しました。上伊那薬剤
師会理事の会営いな薬局藤森正博薬局長から「薬薬連携
と多職種連携に関する取り組みについて」、当院腫瘍内
科寺田医長から「上伊那における緩和ケアの現状と課題」
の報告があり、会場とオンライン合わせて63名が参加し
情報共有をしました。
今後も上伊那地域医療の連携を推進するため、「顔の

見える関係」を大切に有意義な情報交換の場としてこの
会を継続していきたいと考えています。
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♦編集後記♦ 12月10日（日）コバケンとその仲間たちオーケストラによる、
ベートーヴェン第九（交響曲第9番）演奏会「史上最高
の第九に挑む」を鑑賞してきました。
私は専門家ではありませんが、心に響く演奏と合唱は

息をのむ美しさでした。東京港区
サントリーホールから世界に向け
て「平和への祈り」が届くように
とYouTubeでも生配信もされました。

すばらしい祈りを感じてきました。1年間はYouTube配信されますの
で、是非皆さまもご覧くださいませ。

2023年、多くの連携を頂きありがとうございました。至ら
ない部分に日々精進してまいります。来年もどうぞよろしく
お願いします。 地域医療連携室長 中山ゆかり

全国糖尿病週間ブルーライト点灯

医局会にて信州メディカルネットワークを再確認

11月12日から18日を第59回全国糖尿病週間とし、「アドボカシー
～偏見にNo！～」をテーマに全国的な啓発活動が展開されました。
当院でもこの一環としてブルーライトアップイベントを実施しまし
た。

12月の院内医局会で信州メディカルネットワークについて説明を行いました。各医療機関
との情報連携について、効果的な共有方法の再確認の機会となりました。
ネットワークの利用には、加入手続き（有料）が必要ですが、まだご利用になられていな

い医院におかれましても、活用のご検討をお願いしたいと思います。


